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Abstract (Basic) : WO 200112465 Al 

NOVELTY - The seat back (2) has lower (4) and upper (5) seat 

back 

parts, where the upper part can pivot about an axis (X) between 
normal 

and protective positions. The seat back has a rear-end collision 

detector (7) , which is interactively connected to a torque (M) 
generating device (6) to activate it in the event of a collision, 
independently of the seat occupancy. 

DETAILED DESCRIPTION - A detent device (9) secure the upper 

seat 

back part in the normal position and has a lever system. The 
collision 

detector is interactively connected to the detent device, so that 

the 

upper seat back part fixing is suspended in the case of a 
collision. 

USE - Protects against accident-related injury in case of rear- 
end 

collision. Particularly prevents cervical vertebra syndrome or 
whiplash 

injury. 

ADVANTAGE - Design requires few parts and offers improved 
protection. 

DESCRIPTION OF DRAWING (S) - The figure shows a perspective, 

partly 

schematic side view of a seat back. 
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Seat back (2) 
Seat part (3) 
Lower seat back part (4) 
Upper seat back part (5) 
Torque -generating device (6) 
Rear-end collision detector (7) 
Head rest (8) 
Detent devices (9,10) 
Acceleration (a) 

Effective connection between detent devices and upper seat back 
part (A,K) 

Effective connection between detent device and torque 
generating 
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(54) Fahrzeugsilz-ROckenlehne mit integrierter Schutzeinrichtung und Verfahren zur 
Vorbeugung gegen unfallbedingte Verletzungen 



(57) Die Erfindung betrifft elne RQckenlehne (2) fOr 
elnen Fahrzeugsltz (1) mit einer Integrierten Schutzein- 
richtung und ein Verfahren zur Vorbeugung gegen 
unfallbedingte Verletzungen eines Sitzbenutzers Im 
Falle eines Heckaufpralls. Die RQckenlehne weist ein 
unteres Lehnenteil (4) und ein oberes Lehnentell (5) 
auf, das urn eine In der RQckenlehne (2) quer zur Fahr- 
zeugldngsachse verlaufende Achse (X-X) aus einer 
Nonnat-Gebrauchsstellung heraus durch ein Drehnno- 
ment (M) in eine Sicherheitsstellung verschwenkbar ist. 
Zur Verbesserung der Efflzienz einer solchen RQcken- 
lehne wird vorgeschlagen, daS die Schutzeinrichtung 
eine Einrtehtung (6), die unabhangig von einer Bele- 
gung des Fahrzeugsitzes (2) das Drehmoment (M) 
erzeugt, und Mittel (7) zur Detektierung eines Heckauf- 
pralis aufweist, die derart In Wlrkverbindung (W; U, B) 
mitderdrehmomentenerzeugenden Einrichtung (6)ste- 
hen, daB die Einrichtung (6) im Falle des Heckaufpralls 
aktiviert und die Schwenkbewegung eingeleltet wind. 
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1 EPK 

Beschrelbung 

[0C01] Die vorliegende Erfindung betrifft eine RQk- 
kenlehne fOr einen Fahrzeugsttz mit einer Integrierten 
Schutzelnrlchtung gegen unfallbedlngte Veiietzungen 
im Falle eines Heckaufpralls, insbesondere gegen Hals- 
wirbelsyndrom bzw. Schleudertrauma, mit einem unte- 
ren, mit einem Srtzteil verbundenen Lehnenteil und mil 
einem oberen Lehnenteil, das um eine in der ROcken- 
lehne quer zur Fahrzeugldngsachse vertaufende Achse 
relafiv zum unteren Lehnenteil aus einer Nonnal- 
Qebrauchsstellung heraus in einer In Fahrtrichtung wei- 
senden Schwenkrichtung durch ein in Schwenkrichtung 
wirkendes Drehmoment um einen Winkeibereich ver- 
schwenkbarist 

[0002] Des weiteren betrifft die vorliegende Erfin- 
dung ein Verfahren zur Vorbeugung gegen unfaltbe- 
dingte Verletzungen eines Sltzbenutzers im Fatle eines 
Heckaufpralls, insbesondere gegen IHalswIrbelsyndrom 
bzw. Schleudertrauma, mittels einer in die RQckenlehne 
eines Fahrzeugsitzes integrierten Schutzeinrichtung mit 
einem unteren, mit einem Sitztell verbundenen Lehnen- 
teil und mit einem oberen Lehnenteil, wobei das obere 
Lehnenteil bei einem IHeckaufpratI um eine in der RQk- 
kenlehne quer zur FahrzeuglSngsachse vertaufende 
Achse relativ zum unteren Lehnenteil aus einer Normal- 
Gebrauchsstellung heraus In einer in Fahrtrichtung wei- 
senden Schwenkrichtung durch ein in Schwenkrichtung 
wirkendes Drehmoment um einen Winkeibereich in eine 
Sicherheitsstellung verschwenkt wird. 
[0003] Die heutige Entwickiung in der Fahrzeug- 
technik geht vielfach dahin, daB mit den zur VerfOgung 
stehenden Materialien und Konstruktlonsmethoden die 
RQckenlehnen der Fahrzeugsitze leicht, aber mit hoher 
Steiflgkeit ausgefQhrt werden, um bei geringem 
Gewicht dennoch den auftretenden hohen Belastungen 
bei einem Unfallgeschehen standzuhalten und den Kdr- 
per des Fahrzeug-lnsassen ausreichend abzustOtzen, 
Dies fQhrt aber dazu, daB beispielsweise bereits bei 
einem sogenannten StoBstangen-Unfall bei niedriger 
Geschwindigkeit im Bereich von 10 bis 30 km/h (low 
speed crash), bei dem eine verhiltnlsmfiBIg geringe 
Beschleunlgung (ca. 8 - 20 g) des Kdrpers auftritt, eine 
Sch&digung von dessen Halsmuskulatur und Halswir- 
belsdule entstehen kann, weil die StoBkraft nahezu 
ungeddmpft auf die Person einwirkt. Es tritt ein uner- 
wOnschter, der sogenannte Peltscheneffekt auf Kopf 
und Hals auf, der zu einem Schleudertrauma - einer 
Oberdehnung und Oberbelastung der Halswirbetsdule 
und der Hattemuskutatur des Kopfes - fQhrt. Dieser 
Effekt und die dabel insbesondere im Halsbereich mdg- 
lichen Wirbelsfiulenverletzungen sind auch unter dem 
englischen Begriff "whiplash" bekannt 
[0004] Zum Schutz gegen diese Verletzungen sind 
passive und aktive Vorrichtungen bekannt, wobei letz- 
tere bei einem Unfail aktiv den Abstand zwischen dem 
Kopf der Person und der KbpfstOtze der RQckenlehne 
verkOrzen sollen. Eine solche bekannte (akth^e) Vonich- 
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tung der eingangs genannten Art, mit der ein Verfahren 
der eingangs genannten Art realisierbar ist, ist in der DE 
197 43 339 A1 beschrieben. Dabei triffl der durch sein 
Beharrungsvermdgen bet einem Aufprall relativ zur 

5 Fahrtrichtung in die RQckenlehne des FiahrzeugSitzes 
beschleunigte bzw. nach rQckwdrts gebogenen Kdrper 
des Fahrzeuginsassen (Sltzbenutzers) auf ein unter- 
halb der Schwenkachse des oberen Lehnenteils ange- 
brachtes Prallblech auf, das schwenkbar mit dem 

10 oberen Lehnenteil, insbesondere mit einer KopfstOtze 
am Lehnenteil, verbunden ist. Durch die Relativbewe- 
gung des Prallblechs nach hinten schwenkt die Kopf- 
stOtze nach vorn. Mit der KopfstOtzenbewegung soil die 
Wirkung des Peitscheneffektes vennindert werden. 

IS IP005] Nachteillg ist hierbei, daB die Reiativbewe- 
gung der KopfstOtze erst durch den In die RQckenlehne 
hinelngeschleuderten insassen erfoigt Das obere Leh- 
nenteil kann dadurch in Schwenkrichtung nur um einen 
Wert beschleunigt werden, der maximal gleich dem 

20 Beschleunlgungswert 1st, den der FahrzeugsRz durch 
den Aufprall erfShrt. Da steh aber das Bewegungsver- 
halten des Sltzbenutzers nicht in Jedem Fall genau vor- 
hersehen l§Bt, kdnnen deshalb unter Umst§nden durch 
die aktive Gegenbewegung der RQckenlehne bzw. 

2s KopfstOtze soger falsche, nteht gewoltte, wom6gRch 
gef£^hrliche, Effekte auftreten. So kann der Aufprall des 
Kopfes des Insassen soger noch verstarict und auch ein 
Aufsteigen des Insassen (Vertikalbewegung im Sitz 
nach oben) nicht vermieden werden. Bei einem Heck- 

30 aufprall wIrd ndmlich der Insasse derart in die meist aus 
der Senkrechten nach rOckwdris genelgte RQckenlehne 
geschleudert, daB er das Bestreben hat, an der RQk- 
kenlehne, dhnlich einer Rampe, nach oben auf zustei- 
gen. Dies fuhrt in der Regel zum Versagen der 

35 RQckenlehne, die durch Oberi^elastung abknickt und 
nk^ht mehr In der Lege 1st, den Insassen abzustOtzen. 
Insbesondere kann der Kopf des Sltzbenutzers so in 
eine Hdhenpositlon gelangen, die sich oberhaib der 
KopfstOtze befindet, wo er nicht mehr abgestOtzt wer- 

40 den kann. Somit besteht bei der bekannten RQcken- 
lehne ein eriiebltehes Unfeltrestrisiko. 
[0006] Der voriiegenden Erfindung liegt die Auf- 
gabe zugrunde, mit konstruktiv wenig aufwendigen Mit- 
teln eine RQckenlehne der genannten Art zu schaffen, 

45 deren Schutzeinrichtung einen vert^esserten Veriet- 
zungsschutz des Jeweiligen SiUbenutzers gewdhriel- 
stet Insbesondere dutch eine verbesserte Abfang- 
mfiglichkeit und Ddmpfung beim Auftreffen des Kopfes 
sowie des Oberkdrpers der auf dem Sitz beflndlichen 

50 Person auf die KopfstOtze bzw. die RQckenlehne. 

[0007] Des weiteren liegt voriiegenden Erfindung 
die Aufgabe zugrunde, mit wenig aufwendigen Mfttein 
ein Verfahren der genannten Art zu schaffen, mit dem 
das Unfallrestrisiko gegenQber dem bekannten Verfah- 

55 ren bedeutend reduziert werden kann. 

[0008] Bei der erfindungsgemdBen RQckenlehne 
wIrd die der Erfindung zugrundeliegende Aufgabe 
dadurch geldst, daB die Schutzeinrichtung einerseits 
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eine Einrlchtung aufweist, die unabhSngig von einer 
Belegung des Fahrzeugsltzes das In Schwenkiichtung 
auf das obere Lehnenteil wirkende Drehmoment 
erzeugt, und andererseits Mittel zur Detektierung eines 
Heckaufpralls aufweist, die derart In Wirkverbindung mit 5 
der drehmomentenerzeugenden Einrlchtung stehen, 
daB die Einrlchtung im Falle des Heckaufpralls aktlviert 
und die Schwenkbewegung eingeleltet wlrd. 
[0009] Bel dem erfindungsgemSBen Verlahren wlrd 
die der Erflndung zugrundellegende Aufgabe daduich 10 
gel6st, daB das obere Lehnenteil in Schwenkrichtung 
urn einen grdBeren Betrag beschleunigt wlrd, als es ein 
gemessener oder ein empirlsch bestimmter mlttlerer 
Beschleunigungsbetrag ist, den der Rihrzeugsitz durch 
den Aufprall erfghrt Der Beschleunigungsbetrag, den is 
der fehnreugsitz vornehmlich durch einen Heckaufprall 
erfftiirt, iiegt dabei vorzugsweise Inn Bereteh von etwa 
80 bis 200 01/8^, vorzugsweise im Berek:h von etwa 60 
bis 90 m/s^. 

[0010] DaserfindungsgenrtdBeVerf^hrenistvortell- 20 
haftenA^ise nilt der erfindungsgemaBen RQckenlehne 
durchfOhibar, da die Schutzelnrlchtung nteht durch den 
SItzbenutzer, sondern durch die MIttel zur Detektierung 
des Heckaufpralls im Zusammenwirken mit der Einrlch- 
tung, die das auf das obere Lehnenteil wirkenden Dreh- ss 
moment erzeugt, aktivlert wird. 
[0011] Dabei kann das Verschwenken des oberen 
Lehnentells voizugsweise derart schnell verlaufen, daB 
das obere Lehnenteil sich in der Sbherheitssteltung 
befindet, ehe eine durch den Heckaufprall bedingte 30 
Kopfbewegung des SItzbenutzers einsetzt In der 
Sicherheitsstellung Iiegt das obere Lehnenteil unmittel- 
bar am Kdrper des SItzbenutzers an, so daB dieser sich 
vorteilhaflerweise trotz der durch den Aufprall auf Ihn 
wirkenden Beschleunlgung nteht mehr nach hinten, ent- 35 
gegen der Fahrtrlchtung des Fahrzeugs, frei bewegen 
und steh Unfailschfiden zuziehen kann. 
[0012] Das Verschwenken des oberen Lehnentells 
aus seiner Nomrial-Gebrauchsstellung in die Sicher- 
heitsstellung kann dabei bevorzugt etwa 35 bis 60 ms 40 
nach dem Heckaufprall abgeschlossen sein bzw. das 
obere Lehnenteil kann steh mit Vorteil nach dieser Zeit 
In der Sicherheitsstellung Im Ruhezustand oder nahezu 
im Ruhezustand befinden. Dies ist mdglich, da die Mittel 
zur Detektierung des Heckaufpralls, beisplelswelse ein 4S 
Beschieunigungssensor, derart ausgelegt werden kdn- 
nen, daB sle innerhalb von etwa 8 bis 17 ms wirksam 
werden. Dadurch kann die drehmomentenerzeugende 
Einrlchtung 15 bis 33 ms nach dem Heckaufprall akti- 
vlert sein und die Sicherheitsstellung nach der o.g., so 
duBerst kurzen Zeitspanne errelcht werden. Eine bevor- 
zugt In der Sicherheitstellung vorliegender Ruhezu- 
stand des oberen Lehnentells gewfihrielstet dabei, daB 
beim Aufeinandertreffen die sch&dliche Gegenbewe- 
gung von oberem Lehnenteil und KOrper des Sitzbenut- ss 
zers minlmallsiert wird. 

[0013] Bel der erflndungsgemaBen RQckenlehne ist 
es hinslchtllch der Efflzienz der SchuUeinrichtung 



besonders vorteilhaft, wenn In oder an dem oberen Leh- 
nenteil eine KopfstOtze befestigt Ist. Alierdings kann das, 
obere Lehnenteil auch derartig ausgeblldet sein, daB es 
die Funktlon einer KopfstOtze Obemlmmt. In jedem Fall 
kann steh dadurch die Jewelllge, den Fahrzeugsitz 
benutzende Person - vomehmlteh bei besonderem 
Schutz des Hals- und Kopfberatehes - gletehmdBig 
unter abbremsender Energieabsorptlon durch den 
Fahrzeugsitz In die Lehne - hinelnbewegen. 
[0014] Zusatzlich kann dabei bedarfsweise auch 
ein rain passlv wirkendes System In der RQckenlehne, 
Z.B. ein System, welches sich wdhrend des Unfallge- 
schehens setbst&tig optimal an die Jeweilige Peraon und 
deren RQcken-, Schulter- und/oder Hlnterkopfkontur 
anpaBt, wobei die kinetische Energie in Formdnde- 
rungsarbeit (ptastische Dehnung^Stauchung) umge- 
setzt wlrd, Venwendung finden. 
[0015] Bei KopfstOtzen wird heute angestrebt, daB 
diese sich bei Vorliegen der Normal-Gebrauchsstellung 
der RQckenlehne in einer sogenannten Komfortstellung 
befinden, In der ihr Abstand zum »<opf eines SItzbenut- 
zers etwa 80 bis 120 mm betrftgt. Durch die Schwenk- 
bewegung des oberen Lehnentells wird die KopfstOtze 
dann in eine sogenannte Abtogstellung QberfOhrt, In 
der ihr Abstand zum Kbpf eines Sitzbenutzera Null oder 
nahezu Null ist Demnach gilt bei Vorhandensein einer 
KopfetOtze alles, was vor- oder nachstehend Ober die 
Nomial-Gebrauchsstellung und die Sicherheitsstellung 
des oberen Lehnentells ausgesagt wird, auch fOr die 
Komfortund die Abfiangstellung der KopfstOtze. 
[0016] Ein weiterer bedeutender Vorteil der Erfln- 
dung besteht darin, daB bei elnem Heckaufprall das 
Aufsteigen des Insassen im Sitz unterbunden werden 
kann, well durch das rechtzeitige Vorliegen der Sicher- 
heitsstellung des oberen Lehnentells bzw. der Abfang- 
stellung der KopfstOtze der Sitz In kelnem Moment des 
Crash-Vorfalis eine rampenartige Fomi annehmen 
kann. 

[0017] Weitere vorteilhafte Ausgestattungsmerk- 
male der Erflndung sind In den UnteransprOchen sowie 
derfolgenden Beschreibung enthalten. 
[0018] Anhand der Zelchnung soil die Erflndung 
beispielhaft genauer erldutert werden. Dabei zeigen: 

Fig. 1 eine teilweise schematisierte Seitenansicht 
einer erfindungsgemftBen RQckenlehne, 

Rg.2 eine vergrOBerte seitllche Schnlttanslcht 
eines Details einer erflndungsgemftBen ROk- 
kenlehne, 

Rg. 3 ein Zeitdlagramm zur Veranschaulichung 
des erflndungsgemdBen Veifahrens. 

[0019] In den verschiedenen FIguren der Zek^h- 
nung sind giek:he Telle stets mit denselben Bezugszei- 
Chen versehen, so daB sie in der Regel auch Jewells nur 
einmal beschrleben werden. 
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[0020] Wie 8ich zundchst aus Rg. 1 ergibt, besteht 
Bin Rihrzeugsltz 1 aus einer erfindungsgemdBen RQk- 
kentehne 2 und einem Sltztell 3. In die RQckenlehne 2 
ist eine Schutzeinrichtung integrlert, die zum Schutz der 
jeweitlgen Person gegen untiallbedlngte Verletzungen, 5 
insbesondere gegen Halswirbelsyndrom bzw. Schleu- 
dertmuma Im Falle eines Heckaufpralls, dient Die RQk- 
kenlehne 2 welst ein unteres, mlt dam SItzteil 3 
verbundenes Lehnenteil 4 und eln oberes Lehnenteil 5 
auf, das urn eine in der RQckenlehne 2 quer zur Fahr- 70 
zeugt&ngsachse vertaufende Achse X-X relativ zum 
unteren Lehnenteil 4 aus einer Normal-Gebrauchsstel- 
lung (in Fig. 1 mlt Volllnle gezelchnet) heraus In einer in 
Fahrtrichtung F welsenden Schwenkrichtung S durch 
ein In Schwenkrichtung S wirkendes Drehmoment um 75 
einen Winkelbereich In eine Sicherheitsstellung (in Fig. 
1 mtt strtchpunktierter LInie gezetehnet) verschwenkbar 
1st. 

[0021] Erflndungsgem&3 weist die Schutzeinrich- 
tung elnerseits eine EInrlchtung 6 auf, die unabh&ngig 20 
von einer Belegung des Fahrzeug^es 2 das In 
Schwenkrichtung S auf das obere Lehnenteil 5 wir- 
kende Drehmoment (Pfeil M in Rg. 1) erzeugt. anderer- 
seits weist sie Mittel 7 zur Detektierung eines 
Heckaufpralls auf. Sowohi die drehmomentenerzeu- 25 
gende Einrichtung 6 als auch die Detektierungsmittel 7 
kdnnen unterschfediich ausgebildet sein. Daher sind 
dlese Telle der erfindungsgemdBen RQckenlehne 2 in 
Fig. 1 nur schematlslert (als K^stchen) gezelchnet 
[0022] Die drehmomentenerzeugende Einrichtung 30 
6 kann belspielsweise mit Vorteil durch einen Kraft- 
Oder Energlespeicher, insbesondere durch ein vorge- 
spanntes Federelement Oder mehrere vorgespannte 
Federelemente, gebildet seln. 

[0023] Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckauf- 35 
pralls kdnnen mit Vorteil dunch einen Fahrzeug-Crash- 
Sensor, wie einen Beschleunigungssensor, gebildet 
sein. Zur Detektierung eines sogenannten Low Speed 
Crash kann der Fahrzeug-Crash-Sensor dabei derart 
elngestellt sein, da3 er bei einer Beschleunigung a von 40 
etwa 40 bis 80 m/s^ anspricht 
[0024] Die Detektierungsmittel 7 stehen - angedeu- 
tet durch den Pfeii W - derart In Wiric/erbindung mit der 
drehmomentenerzeugenden Einrichtung 6, daB die Ein- 
richtung 6 Im Falle des Heckaufpralls aktiviert und die 45 
Schwenkbewegung des oberen Lehnenteils 5 eingelei- 
tet wird. Das untere Lehnenteil 4 verbteibt dabel in sei- 
ner ursprOnglbhen (Nomial-Gebrauchs-)Stellung. 
[0025] Das untere Lehnenteil 4 und das obere Leh- 
nenteil 5 kdnnen bevorzugt zur Gewahrlelstung eines so 
optimalen Schutzes des Sitzbenutzers in ihrer jeweili- 
gen, nlcht ndher bezelchneten L&nge definiert aufeinan- 
der abgestimmt sein bzw. die quer zur Fahr- 
zeugldngsachse verlaufende Achse X-X. um die das 
obere Lehnenteil 5 verschwenkbar 1st, kann in einer 55 
definlerten Hdhe H im Schulterbereich eines Sitzbenut- 
zers. vorzugsweise etwa 400 bis 580 mm Qber dem 
SItzteil 3, angeordnet sein. 



[0026] In Oder an dem oberen Lehnenteil 5 1st eine 
KopfstQtze 8 befestigt. die bei elnem Heckaufprall aus 
einer Komfortstellung (In Rg. 1 mit Volllnle gezelchnet), 
In der Ihr Abstand zum Kopf eines Sitzbenutzers etwa 
80 bis 120 mm betrflgt, in eine Abfangsteilung 0n Rg. 1 
mtt strichpunktierter Linle gezelchnet) bewegt wird, in 
der ihr Abstand zum Kopf eines Sitzbenutzers Null Oder 
nahezu Null ist. 

[0027] Des weiteren sind vorteilhafterweise in der 
dargestelKen AusfOhrung der Erfindung An^tlemiittet 9 
zur Rxlerung des oberen Lehnenteils 5 in der Normal- 
Gebrauchsstellung vorgesehen. Die Fixierung wird 
durch den Pfeil A in Rg. 1 veranschaulteht Auch dlese 
Anretiemriittel 9 kdnnen auf unterschiedliche Weise aus- 
gebildet sein. Durch den Pf^il B In Rg. 1 ist dabei ange- 
deutet, daB die Arretiermittel 9 die Wiri(ung der 
drehmomentenerzeugenden Einrichtung 6 biockleren 
kdnnen. Die Mittel 7 zur Detektierung eines Heckauf- 
pralls kdnnen derart in Wlrtcverisindung (Pfeil U in Fig. 1 ) 
mit den Arretiemiitteln 9 zur Rxlerung des oberen Leh- 
nenteils 5 In der Normal-Gebrauchsstellung stehen, 
daB Im Falle des Aufpralls die Rxlerung A des oberen 
Lehnenteils 5 in der Nonnai-Gebrauchssteltung und die 
Blockierung B der drehmomentenerzeugenden Einrich- 
tung 6 aufgehoben wird. 

[0028] Welfare Arretiemnittel 10, deren Wiricung 
durch den Pfeil K in Rg. 1 veranschaulicht wird und die 
nachstehend unter Bezugnahme auf Rg. 2 genauer 
eriautert werden, kdnnen mit Vorteil zur Rxlerung des 
oberen Lehnenteils 5 gegen eine ROckbewegung aus 
der Sicherheitsstellung in die Nomrtal-Gebrauchsstel- 
tung vorgesehen sein. 

[0029] Fig. 2, die ein vergrdBertes Detail einer 
erfmdungsgemdBen RQckenlehne 2 Im Bereich des 
Obergangs vom unteren Lehnenteil 4 zum oberen Leh- 
nenteil 5 zeigt, veranschauHcht Jewells eine konkrete 
mdgltehe AusfOhrungsform fOr die Einrichtung 6, die 
unabhSngig von einer Belegung des Fahrzeugsitzes 2 
das in Schwenkrichtung S auf das obere Lehnenteil 5 
wlrtcende Drehmoment M erzeugt, fOr die An-etiermitlel 
9 zur Rxlerung des oberen Lehnenteils 5 In der Nomnal- 
Gebrauchssteliung, fOr die Ametlermittel 10 zur Rxle- 
rung des oberen Lehnenteils 5 gegen eine ROckbewe- 
gung aus der Sicherheitsstellung In die Nomial- 
Gebrauchsstellung und fOr die Art und Weise, wie die 
Mittel 7 zur Detektierung des Heckaufpralls in Wirfcver- 
blndung (Pfeil U) mit den An^iermitteln 9 zur Rxlerung 
des oberen Lehnenteils 5 in der Nomial-Gebrauchsstel- 
lung stehen kdnnen. 

[0030] Die drehmomentenerzeugende Einrichtung 
6 in Fig. 2 ist, wie bereits unter Bezugnahme auf Fig. 1 
erwfihnt wurde, als eln vorgespanntes Federelement - 
und zwar hler konkret als eine Im unteren Lehnenteil 4 
befestigte, auf das obere Lehnenteil 5 wiri<ende Dnjck- 
feder 6a ausgebildet. Durch eine solche Druckfeder 6a 
kdnnen vorteilhaftenA/eise sehr hohe Stellkrafte bzw. ein 
sehr hohes Drehmoment M erzeugt werden. die eln Ver- 
schwenken des oberen Lehnenteils 5 im Milllsekunden- 
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bereich ermdglichen. Die in der RQckentehne 2 quer zur 
f^hrzeuglftngsachse vertaufende Schwenkachse X-X 
fOr das obere Lehnentell 5 ist dabei auBermittig einer 
nlcht nfiher bezelchneten etwa vertikai verlaufenden 
Achse der RQckentehne 2 auf der In Fahrtrlchtung F $ 
weisenden Seite und die Druckfeder 6a etwa parallel 
und auBermltHg zu der etwa vertikai verlaufenden 
Achse der RQckentehne 2 auf der entgegen der Fahrt- 
rlchtung F weisenden Seite angeordnet. damit die 
Federkrafl unter einem maximalen Hebelamn C wirk- w 
sam wird. Dieser Hebelamn C wird durch die nicht naher 
bezelchnete Olcke der RQckentehne 2 besttmnit* und 
fQhrt In der dargesteltten AusfQhrung zur Erzeugung 
eines maximalen Orehmoments M. 
[0031] Alternativ k6nnte das Federelement z.B. is 
auch durch elne urn die Schwenkachse X-X angeord- 
nete Drehfeder gebildet setn. 

[0032] FQr das Federelement hat es s\ch als vorteil- 
haft enviesen, wenn dieses elne fallende Kennlinie auf- 
weist, die zur Erzeugung einer starken Beschleunlgung 20 
etne hohe Anfangskraft, aber nur elne sehr geringe 
Endkraft aufweist. Dies trfigt Insbesondere der Tatsa- 
che Rechnung, daB aufgrund seiner Anordnung im 
Fahrzeug das obere Lehnenteil 5 durch den Crash eine 
Beschleunlgung erfdhrt, die entgegen der Wirkung des 25 
Federeiementes steht. Es ist insbesondere duBerst vor- 
teilhaft, wenn die drehmomentenerzeugende EInrtch- 
tung 6 derart ausgelegt ist. daB sie im Fatte ihrer 
Atctivierung das obere Lehnenteii 5 in Schwenkrk:htung 
S um einen gr&Beren Betrag beschteunigt als es ein 30 
gemessenerodervorzugsweise ein empirisch bestimm- 
ter mittterer der Beschleunlgungsbetrag a ist, den der 
F^hrzeugsitz 2 durch den Heckaufpralt erfShrt, was 
durch die Federkennlinie eingestellt werden kann. 
[0033] Die Arretiemiittel 9 zur Rxlerung des oberen 35 
Lehnentells 5 in der Nomnal-Gebrauchsstetlung kdnnen 
mit Vorteil - wie dies Rg. 2 zelgt - durch elne form- Oder 
kraftfbrmschlQsslg wlrkende Spen«, wie durch einen 
Rastbeschtag bzw. die dargesteltten Rastelemente 9a, 
9b, 9c, gebildet seln. 4o 
[0034] Die Art und Welse. wie die IVlittel 7 zur 
Detektierung des IHeckaufpratls In WIrkverblndung (Pfell 
U) mIt den Annetiemiittein 9 zur Flxlerung des oberen 
Lehnentells 5 In der Nontial-Gebrauchsstellung stehen, 
zelgt sich in Fig. 2 darin, daB ein pyrotechnlscher Akti- 45 
vator 11 vorgesehen 1st, der aufgrund eines Signals der 
(hler nlcht dargesteltten) Mtttet 7 zur Detektierung des 
Heckaufprails gezOndet wird und die fomi- bzw. kraft- 
formschlQsslg wlrkende Sperre der Rastelemente 9a, 
9b, 9c belsplelswelse Qber ein Zugmittel 1 2 auf hebt. so 
[0035] Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckauf- 
prails k6nnten • alternativ zur Sensorausblkiung - auch 
durch ein mechanisches Steuersystem gebildet sein, 
welches mechanische Telle aufwelst, die - beschleunigt 
durch die Wirkung des Heckaufprails - belsplelswelse 55 
ein Sperrkllnke (z.b. fihnlich der in Fig. 2 gezelgten) 
auBer Eingriff, d.h. in eine entspenle Lege bringen. 
Auch dies entsprlcht einer unmlttelbaren WIrkverbtn- 
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dung U von den Mittein 7 zur Detektierung des Heckauf- 
prails auf die An^tiennlttet 9. 
[0036] Der In Rg. 1 durch den Pfeil W angedeutete 
Fall, daB die Detektierungsmittel 7 direkt in Wlrkverfotn- 
dung mIt der drehmomentenerzeugenden EInrichtung 6 
stehen, Ist belsplelswelse dann gegeben, wenn daB die 
drehmomentenerzeugende EInrichtung 6 keln unter 
Vorspannung stehendes Federelement, sondem z.6. 
ein Kraft- bzw. Energlespeicher §hnlich dem pyrotechni- 
schen AkUvator 11 ist 

[0037] Als An-etiermlttei 10 zur Flxlerung des obe- 
ren Lehnentells 5 gegen eine RQckbewegung aus der 
Steherheltsstetiung in die Nonnal-GebrBUchsstellung ist 
gemdB Rg. 2 eine um die Schwenkachse X-X gelegte 
Schlingfeder 10a angeordnet Diese Schlingfeder 10a 
legt steh. bet dem Versuch, das obere Lehnentell 5 
zurOck (entgegen der Schwenkrichtung S) zu schwen- 
ken immer enger um die Drehachse X-X und halt diese 
fest 80 daB ein ZurOckschwenken nlcht mdglteh ist 
Alternativ zu der gezelgten Feder 10a wdre beisplels* 
welse auch elne Ratschenausbitdung der Arretiermtttel 
1 0 zur R)derung des oberen Lehnentells 5 zweckmdBlg. 
[0038] Fig. 3 dient (neben Rg. 1 ) zur Veranschaull- 
chung des erfindungsgemSBen Verfahrens. Ober elne 
Achse fQr die Zelt t (in i\/liHisekunden) sind In Rg. 3 
dabei die einzelnen Verfahrenssschritte und ein Beispiet 
fQr den Veriauf der Schwenk-Geschwindlgl<elt v (in m/s) 
des oberen Lehnenteils 5 angegeben. 
[0039] Das erfindungsgemdBe Verfahren dient der 
Vorbeugung gegen untallbedingte Verletzungen eines 
Sitzbenutzers im Falle eines Heckaufprails, insbesond- 
ere gegen Halswirbelsyndrom bzw. Schleudertrauma. 
Dazu Ist elne In die ROckenlehne 2 eines F^hrzeugslt- 
zes 1 integrierte Schutzeinrlchtung mlt einem unteren, 
mIt einem Sitzteii 3 verbundenen Lehnenteil 4 und mlt 
einem oberen Lehnenteil 5 vorgesehen (Rg. 1). Das 
obere Lehnenteil 5 wird bet einem Heckauf^rall um eine 
in der RQckentehne 2 quer zur Fahrzeugl§ngsachse 
verlaufende Achse X-X relativ zum unteren Lehnenteil 4 
aus einer Nomnal-Gebrauchsstellung heraus In einer in 
Fahrtrlchtung F weisenden Schwenkrichtung S durch 
ein in Schwenkrk:htung S wirkendes Drehmoment M 
um einen Winkelbereich in elne Steherheitsstellung ver- 
schwenkt. 

[0040] Dabei wird erfindungsgemdB das obere Leh- 
nenteil 5 In Schwenkrichtung S um einen grOBeren 
Betrag beschteunigt, als es ein gemessener oder etn 
empirisch bestimmter mittlerer Beschleunlgungsbetrag 
a ist, den der Fahrzeugsltz 1 durch den Heckaufprall 
erfahrt. 

[0041 ] Es kann dabei erfahrungsgem^B davon aus- 
gegangen werden, daB dieser mitttere Beschleunl- 
gungsbetrag a Im Bereich von etwa 35 bis 200 m/s^, 
vorzugsweise Im Bereich von etwa 60 bis 90 m/s^. liegt. 
[0042] Insbesondere kann nach dem erfindungs- 
gem^Ben Verfahren das obere Lehnenteil 5 derart 
schnell verschwenkt werden, daB es sich in der Sicher- 
heltstellung befindet, ehe elne durch den Heckaufpralt 
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bedingte Kopfbewegung des Sitzbenutzers einsetzt 
[0043] In Rg. 3 1st der Heckaufprall fQr den Zeit- 
punkt t= Iq = 0 ms angenommen. Dies 1st durch das 
Bezugszelchen °^ angedeutet Das Elnsetzen der 
durch den Heckaufprall bedlngten Bewegung des Sftz- s 
benutzers 1st fOr den Zeltpunkt t = tg = 50 ms ange- 
nommen. GemdB dem dargesteltten Belsplel 1st in 
dieserZelt das Verschwenken des oberen Lehnentells 5 
aus der Nonmal-Gebrauchestellung in die Stoherheits- 
etellung abgeschlossen. Die entsprechende Maximal- io 
zeit ts kann dabel erfindungsgemSB in einem welteren 
Bereich, etwa von 36 bis 60 ms. schwanken. 
[0044J Vortellhaftenvelse wird das Drehmoment M 
bei dem erfindungsgemdBen Verfahren durch eine Ein- 
richtung 6 der Schutzeinrk^htung erzeugt, wie sle oben 75 
beschrieben ist Diese Einrichtung 6 erzeugt unabhSn- 
glg von einer Belegung des Fahrzeugsltzes 2 das In 
Schwenkrichtung S auf das obere Lehnenteii 5 wir- 
kende Drehmoment IVi. Der Heckaufprail wird vorteilhaf- 
terweise • ebenfails wle oben beschrieben - durch Mittel 20 
7 detektiert, die derart in Wirkverbindung mit der dreh- 
momentenerzeugenden Einrichtung 6 stehen, daB sle 
die Einrichtung 6 im Faile des HeckaufjDrails aktivieren 
und daB die Schwenkbewegung eingelertet wird. Gene- 
rell kdnnen alle Merkmale der vorbeschriebenen 25 
erfindungsgemdBen RQckeniehne 2 nach Bedarf zur 
Realisiemng des erfindungsgem§Ben Verfehrens vor- 
iiegen. 

[0045] Die Mittel 7 zur Detektierung des Heckauf- 
pralls k6nnen dabei mit Vorteil innerhalb einer maxima- ao 
len Zeitdauer ts t^ von etwa 8 bis 17 ms wirksam 
warden. Dies ist in Rg. 3 durch das Bezugszelchen "7 
aktiv" bei t, s 10 ms angedeutet Wie bereits erw&hnt, 
kann das Verschwenken des oberen Lehnenteils 5 
dabei bei einer Beschleunigung a von etwa 40 bis 80 ss 
nVs^ ausgeldst werden. 

[0046] Die drehmomentenerzeugende Einrtehtung 
6 kann mit Vorteil innerhalb einer Zeitdauer t = tg von 
maximal etwa 15 bis 33 ms nach dem Heckaufprall akti- 
viert sein. Dies ist in Fig. 3 durch das Bezugszelchen "6 40 
aktiv" bei t2 = 20 ms angedeutet 
[0047] Qne in Oder an dem oberen Lehnenteii 5 
eine befestigte KbpfstOtze 8 kann nun nach der Aktlvie- 
rung derdrehmomentenerzeugenden Einrichtung 6 aus 
einer Komfortstellung, in der ihr Abstand zum Kopf 4S 
eines Sitzbenutzers etwa 80 bis 120 mm betrdgt. in eine 
Abfangsteliung bewegt werden, in der ihr Abstand zum 
Kopf eines Sitzbenutzers Null oder nahezu Null Ist 
Dadurch ergibt sich der in der Zeitspanne zwischen t2 
und tg zurOckzulegende Weg und eine mitllere so 
Geschwindigkelt u (gestrichelte Linie). 
[0048] Wenn dabel aber davon ausgegangen wird. 
daB sk;h das obere Lehnenteii 5 zundchst in der Kom- 
fortstellung und dann in der Steherheitsstellung im 
Ruhezustand oder nahezu im Ruhezustand befindet, Ist ss 
ein zeitllch veranderiicher Geschwtndlgkeltsverlauf v (t) 
fOr die Schwenkbewegung der KopfstOtze 8 bzw. des 
oberen Lehnentells 5 zugrundezuiegen. Einen ersten 
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und einen zweiten solchen Vertauf v^ (t), V2 (t) zeigen 
exemplarlsch, Jedoch stark idealisiert (ohne Beachtung 
der Gegenwlrkung durch den Crash und unter 
Annahme einer in erster Nftherung llnearen Bewegung) 
die entsprechenden Kurven in Rg. 3. 
[0049] Der belm Verschwenken zurOckgelegte Weg 
s ent^rlcht dabei der FiSche unter der Kurve, wobel die 
Bezlehung 

gilt. Die dabei verdnderliche Beschleunigung a kann 
stattdessen nach der Bezlehung 



bestlmmt werden, wobel a der Anstiegswinkel einer an 
die Kurve angeiegten Tangente T ist Aus dem Verlauf 
der Beschleunigung kann die fOr die DurchfOhrung der 
Schwenkbewegung erforderttehe Kraft (z.B. die Kennll- 
nie eines Federeiementes als drehmomentenerzeu- 
gende EInrfchtung 6) abgeleitet werden. 
[0050] Entsprechend dem ersten Geschwindlg- 
keitsverlauf v^ (t) wird die KopfstOtze 8 bzw. das obere 
Lehnenteii 5 auf eine Maxbnalgeschwindigkeit v^ax 
beschleunlgt und dann wieder abgebremst. Zum 
Abbremsen kOnnte dabei ebenfells ein Federelement 
eingesetzt werden, dessen WIrkung der Wirkung der 
Druckfeder 6a entgegengerichtet ist FQr die gemein- 
same (summarische) Kennlinle dieses Federeiementes 
und der Druckfeder 6a In der drehmomentenerzeugen- 
den Einrichtung 6 kann so der oben beschriebene fal- 
lende - auch nichtllneare (z.B. mit progessivem oder 
degressivem Anstieg) - Veriauf bedarfsweise einfach 
eingestellt werden. 

[0051] Entsprechend dem zweiten Geschwindig- 
keitsveriauf V2 (t) braucht die KopfetOtse 8 bzw. das 
obere Lehnenteii 5. urn die mitttere Geschwindigkelt u 
zu erreichen, nur stetig auf eine geringeren Geschwin- 
dlgkeitswert v beschleunlgt zu werden, als dies nach 
dem ersten Geschwindigkeitsveriauf v^ (t) der Fall Ist, 
da nach En^tehen einer Maximalgeschwindigkeit nteht 
wieder ein stetiges Abbremsen erfolgt. Um zu errei- 
chen. daB steh das obere Lehnenteii 5 in der Sicher- 
heitsstellung im Ruhezustand oder nahezu im 
Ruhezustand befindet. kann In diesem Fall in einer ent- 
sprechenden Winketstellung ein Anschlag vorgesehen 
sein. Durch einen solchen Anschlag kann erreicht wer- 
den. da3 die Geschwindigkelt In der Sicherheitssteliung 
schlagartlg auf Null zurOckgeht 
[0052] Die vorstehend nicht bezeichnete, In die 
erflndungsgemdBe RQckeniehne 2 integrierte Schutz- 
einrichtung gegen unfallbedingte Verietzungen wird in 
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der beschriebenen AusfOhrung der Erfindung dutch das 
untere Lehnenteil 4, das urn die Achse X-X schwenk- 
bare obere Lehnenteil 5 rr\\t der KopfstOtze 8, die dreh- 
monnentenerzeugende Einrichtung 6, die MIttel 7 zur 
Detelctierung eines Heckaufpralls, die Arretiermlttel 9 
zur l^erung des oberen Lehnentells 5 In der Norma)- 
Gebrauchssteilung, die Arretiermlttel 10 zur Fbclerung 
des oberen Lehnentells 5 gegen eine RQckbewegung 
aus der Slcherheltsstellung In die Nonnal-Gebrauchs- 
stetlung sowie den pyrotechnlschen Aktivator 11 eln- 
schlleBlich des Zugmittels 12 geblldet Wie aber bereits 
aus der vorstehenden Beschrelbung hervorgeht, ist die 
Erfindung - sowohl die RQckenlehne 2, ats auch das 
Verfahren - nicht auf das dargestellte AusfQhrungsbel- 
spiel beschrinkt, sondem umliaBt auch alle im Sinne 
der Erfindung gleichwirkenden AusfOhrungen, von 
denen einige genannt wurden. Was die zeichnerische 
Darstellung anbelangt, so sind die Rg. 1 bis 3 nicht 
maBstabsgetreu, sondern schematislert und teitwelse 
(wie Z.B. der Winkel zwischen oberem Lehnenteil 5 und 
unterem Lehnenteil 4 In Fig. 1) zur besseren Veran- 
schaultehung Qbertrieben dargestellt. 
[0053] Ferner ist die Erfindung bislang auch noch 
nicht auf die im Anspruch 1 definierte Merkmalskombl- 
nation beschrankt, sondem kann auch durch jede belle- 
bige andere Kombination von bestlmmten Merkmalen 
atler insgesamt offenbarten Einzelmerkmale definlert 
sein. Dies bedeutet, da0 grundsdtzlich praktisch jedes 
EInzelmerkmal des Anspruchs 1 weggelassen bzw. 
durch mindestens ein an anderer Stelie der Anmeidung 
offenbartes Bnzelmerkmal ersetzt werden kann. Inso- 
fern ist der Anspruch 1 ledlgltoh als ein erster Fomnulie- 
rungsversuch f Or eine Erfindung zu verstehen. 

Bezugszeichen 

[0054] 



* 


Crash 


1 


Fahrzeugsltz 


2 


RQckenlehne 


3 


Sitztell 


4 


unteres Lehnenteil von 2 


5 


oberes Lehnenteil von 2 


6 


drehmomentenerzeugende Einrlchtung 


6a 


Druckfeder 


6aktlv 


Aktivzustand von 6 


7 


Mittel zur Detektlerung eines Heckaufpralls 


7aktlv 


Aktivzustand von 7 


8 


KopfstQtze 


9 


Arretiermlttel 


9a 


Rastelement 


9b 


Rastelement 


9c 


Rastelement 


10 


Arretiermlttel 


10a 


Schlingfeder 


11 


pyrotechnlscher Aktivator 


12 


Zugmlttel 



A Wirkverbindung von 9 auf 5 

a Beschleunigung 

B Wirkverbindung von 9 auf 6 

C HebelarmfQrM 

5 F Fahrlrtehtung 

H Hdhe, Abstand zwischen 3 und X-X 

K Wirkverbindung von 1 0 auf 5 

M Drehmoment, Wirkverbindung von 6 auf 5 

S Schwenkrichtung von 5 bzw. 8 

10 T Tangente an v 

t Zeit 

to Crashzeltpunkt 

t^ Zeltpunkt 7 aktiv 

t2 Zeltpunkt 6 aktiv 

15 Xq Zeitpunkt Schwenkbewegung von 5 abge- 
schlossen 

U Wirkverbindung von 7 auf 9 

u mlttlere Schwenkgeschwindlgkeit von 5 
bzw. 8 

20 V Schwenkgeschwindlgkeit von 5 bzw. 8 

Maximalwertvon v^ 

v^ erster Verlauf von v 

V2 zwetter Verlauf von v W Wirkverbindung von 

7 auf 6 

25 X-X Schwenkachse von 5 

a Anstiegswinkel von T 



PatentansprOche 

30 1. RQckenlehne (2) fOr einen Fahrzeugsltz (1) mit 
einer integrierten Schutzelnrichtung (4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12) gegen unfallbedingte Verletzungen 
eines Sitzbenutzers im Falls eines Heckaufpralls, 
insbesondere gegen Halswirbelsyndrom bzw. 

35 Schteudertrauma, mit einem unteren, mit einem 
Sttztell (3) verbundenen Lehnenteil (4) und mit 
einem oberen Lehnenteil (5), das um eine In der 
RQckenlehne (2) querzur Fahrzeugl§ngsachsever- 
laufende Achse (X-X) relativ zum unteren Lehnen- 

40 teil (4) aus einer Nonmai-Gebrauchs-steltung 
heraus in einer in Fahrtrichtung (F) welsenden 
Schwenkrichtung (S) durch ein In Schwenkrichtung 
(S) wirkendes Drehmoment (M) um einen Winkel- 
berelch in eine Srcherheitsstellung verschwenkbar 

45 ist, 

dadurch gekennzelchnet, daB die Schutzelnrich- 
tung (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 , 12) einerselts eine Ein- 
rlchtung (6) aufwelst, die unabhdngig von einer 
Betegung des Fahrzeugsitzes (2) das in Schwenk- 

so richtung (S) auf das obere Lehnenteil (5) wirkende 
Drehmoment (M) erzeugt, und andererseits Mittel 
(7) zur Detektlerung eines Heckaufpralls aufwelst, 
die derart In Wirkverbindung (W; U, B) mit der dreh- 
momentenerzeugenden Einrlchtung (6) stehen, 

55 daB die Einrlchtung (6) im Falle des Heckaufpralls 
aktMert und die Schwenkbewegung eingeleitet 
wird. 
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2. RQckenlehne nach Anspruch 1 , 
daduich gekennzelchnet, daB in Oder an dem 
oberen Lehnentell (5) eine KopfstOtze (8) befestlgt 
ist, die bel elnem Heckaufprali aus elner Kbnnfort- 
stellung, In der ihr Abstand zum Kopf sines Sitzbe- 
nutzeiB etwa 80 bis 120 mm betr§gt. in eine 
Abfangstellung bewegt wird, in der ihr Abstand zum 
Kopf eines Sitzbenutzers Nuil Oder nahezu Null ist 

3. RQdttnlehne nach Anspruch 1 Oder 2, 
daduich gekennzelchnet, daB die drehmomen- 
tenerzeugende Einrtchtung (6) durch elnen Kraft- 
oder Energiespeicher geblldet ist 

4. RQckenlehne nach einem der AnsprOche 1 bis 3, 
daduich gekennaselchnet, daB die die drehmo- 
mentenerzeugende Einrlchtung (6) durch etn vor- 
gespanntes Federelement oder mehrere 
vorgespannte Federelemente gebildet ist. 

5. RQckenlehne nach Anspruch 4, 

daduich gekennzelchnet, daB die Federelemente 
als einzelne oder in der Summe eine fallende Kenn- 
linie aufweisen, die zur Erzeugung einer starken 
Beschleunigung eine hohe Anfangskraft, aber nur 
eine sehr geringe Endkraft aufweist. 

6. RQckenlehne nach Anspruch 4 oder 5. 
daduich gekennzelchnet, daB das Federelement 
durch eine um die Schwenkachse (X-X) angeord- 
nete Drehfeder gebildet ist. 

7. RQckenlehne nach Anspruch 4 oder 5, 
daduich gekennzelchnet, daB das Federelement 
durch eine im unteren Lehnentell (4) befestigte, auf 
das obere Lehnentell (5) wirkende Druckfeder (6a) 
geblkletist 

8. RQckenlehne nach einem der AnsprOche 1 bis 7, 
gekennzelchnet durch AnBtiemfiittel (9) zur Fixie- 
rung (A) des oberen Lehnenteiis (5) in der Nomnal- 
Gebrauchsstellung. 

9. RQckenlehne nach elnem der AnsprQche 1 bis 8, 
gekennzelchnet durch Anretiermittel (10) zur 
Fixierung (K) des oberen Lehnenteiis (5) gegen 
eine RQckbewegung aus der Steherheltsstellung in 
die Normal-Gebrauchsstellung. 

10. RQckenlehne nach Anspruch 8 oder 9, 
daduich gekennzelchnet, daB die Mittei (7) zur 
Oetektlerung eInes IHeckaufprails derart in Wirkver- 
bindung (U) mit den An-ettemiitteln (9) zur Fixierung 
des oberen Lehnenteiis (5) in der Normal- 
Gebrauchsstellung stehen, daB Im Falie des Auf- 
prails die Fixierung (B) des oberen Lehnenteiis (5) 
in der Normal-Geb(BUChsstellung aufgehoben wird. 



11. RQckenlehne nach elnem der AnsprOche 8 bis 10, 
dadurch gekennzelchnet, daB die Anretiennlttel 
(9) zur Rxierung (8) des oberen Lehnenteiis (5) In 
der Nonfnai-Gebrauchssteliung dutch Rastele- 

5 mente (9a, 9b, 9c), insbesondere einen Rastbe- 
schlag, gebildet sind. 

12. RQckenlehne nach elnem der AnsprOche 9 bis 1 1 , 
dadurch gekennzelchnet, daB die Arretiermlttel 

10 (10) zur Fixierung (K) des oberen Lehnenteiis (5) 
gegen eine RQckbewegung aus der Slcherheltsstei- 
lung In die Nomnal -Gebrauchsstellung durch 
Federelemente, wie eine Schlingfeder (10a), Rest- 
elemente oder eine Ratsche gebildet sind. 

15 

13. RQckenlehne nach elnem der AnsprOche 1 bis 12, 
dadurch gekennzelchnet, daB die Mittei (7) zur 
Detektierung eines Heckaufpralls durch elnen Fahr- 
zeug*Crash-Sensor, wie einen Beschleunigungs- 

20 sensor, gebildet sind. 

14. RQckenlehne nach Anspruch 13, 

dadurch gekennzelchnet, daB der Fahrzeug- 
Crash-Sensor derart eingesteilt ist, daB er bel einer 
2S Beschleunigung (a) von etwa 40 bis 80 m/s^ 
ansprteht 

15. RQckenlehne nach elnem der AnsprOche 1 bis 14, 
dadurch gekennzelchnet, daB die Mittei zur 

30 Detektierung (7) eines IHeckaufprails durch ein, vor- 
zugswelse im Fahrzeugsitz beflndltehes, mechani* 
sches Steuersystem gebildet sind. 

16. RQckenlehne nach einem der AnsprOche 1 bis 15, 
as dadurch gekennzelchnet, daB die drehmomen- 

tenerzeugenden Einrlchtung (6) derart ausgelegt 
ist, daB sie im Falle ihrer Aktivierung das obere 
Lehnentell (5) in Schwenkrtehtung (S) um elnen 
gr5Beren Betrag beschleunigt als es ein gemesse- 
40 ner oder vorzugsweise ein empirisch bestlmnrrter 
mittlerer der Beschieunigungsbetrag (a) ist, den der 
Fahrzeugsitz (2) durch den Heckaufprali erfihrt 

17. RQckenlehne nach elnem der AnsprOche 1 bis 16, 
4S dadurch gekennzelchnet, daB das untere Leh- 
nentell (4) und das obere Lehnentell (5) in ihrer 
jeweillgen L&nge definiert aufeinander abgestlmmt 
sind bzw. daB die quer zur FahrzeuglSngsachse 
verlaufende Achse (X-X), um die das obere Leh- 

so nenteil (5) verBchwenkbar ist, in einer definlerten 
H6he (H) im Schulterteretoh eines Sitzbenutzers, 
vorzugsweise etwa 400 bis 580 mm Qber dem Sitz- 
tail (3), angeordnet Ist 

55 16. Verfahren zur Vorbeugung gegen unfallbedingte 
Verletzungen eines Sitzbenutzers im Falle eines 
Heckaufpralls, insbesondere gegen Halswiibelsyn- 
drom bzw. Schleudertrauma. mtttels einer in die 
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RQckenlehne (2) eines Fahrzeugsitzes (1) Integrier- 
ten Schutzelnrlchtung (4, 5, 6. 7, 8, 9, 10, 11, 12) 
mit einem unteren, m!t einem Sitztell (3) verfounde- 
nen Lehnenteil (4) und mtt einem oberen Lehnentei) 
(5), wobei das obere Lehnenteil (5) bei einem 5 
Heckaufprall urn eine in der RQclcenlehne (2) quer 
zur Fahrzeugldngsachse verlaufende Achse (X-X) 
reiativ zum unteren Lehnenteii (4) aus einer Nor- 
mal-Gebrauchsstellung heraus in einer in Fahrtrich- 
tung (F) weisenden Schwenkrichtung (S) durch ein ta 
in Schwenkrichtung (S) wirkendes Drehmoment 
(M) unn einen Winkelbereich in eine Sicherheltsstel- 
lung verschwenkt wird, 

dadurch gekennzelchnet, daB das obere Lehnen- 
teil (5) in Schwenkrichtung (S) um einen grdBeren is 
Betrag beschleunigt wird, als es ein gemessener 
Oder ein empirisch bestlmmter mittlerer Beschleu- 
nigungsbetrag (a) tst, den der Fahrzeugsitz (1) 
durch den l-ieckaufprall erffthrt. 

20 

19. Verfahren nach Anspruch 18, 

dadurch gelcennzelchnet, daB der empirisch 
bestimmte mittlere Beschleunigungsbetrag (a), den 
der l=ahrzeugsitz (1) durch den Heckaufprall 
erfShrt, im Bereich von etwa 35 bis 200 m/s^, vor- 25 
zugsweise im Bereich von etwa 60 bis 90 m/s^, 
liegt. 

20. Vertahren nach Anspruch 18 Oder 19, 

dadurch gekennzeichnet, daB das Verschwenken 30 
des Oberen Lehnenteils (5) derart schnell verlSuft, 
daB das obere Lehnenteil (5) sich in der Slcherheit- 
steilung befindet, ehe eine durch den Heckaufprall 
bedingte Kopfbewegung des Sitzbenutzers ein- 
setzt 3$ 

21. Verfehren nach Anspruch 20, 

dadurch gekennzeichnet, daB sich das obere 
Lehnenteil (5) in der Sicherheitsstellung im Ruhe- 
zustand Oder nahezu im Ruhezustand beflndet. 40 

22. Verfiahren nach einern der AnsprOche 18 bis 21 , 
dadurch gekennzeichnet, daB das Verschwenken 
des oberen Lehnenteils (5) aus der Normal- 
Gebrauchsstellung in die Sicherheitsstellung etwa 4S 
maximal 35 bis 60 ms nach dem Heckaufprall 
abgeschlossen ist 

23. Verfahren nach einem der AnsprOche 18 bis 22, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Drehmoment so 
(M) durch eine Einrichtung (6) der Schutzelnrlch- 
tung (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12) erzeugt wird, die 
unabhdngig von einer Belegung des Fahrzeugsit- 
zes (2) das in Schwenkrichtung (S) auf das obere 
Lehnenteil (6) wirkende Drehmoment (M) erzeugt, ss 
und daB der Heckaufprall durch Mittel (7) detektlert 
wird, die derart In Wirkverbindung (W; U, B) mIt der 
drehmomentenerzeugenden Einrtehtung (6) ste* 



hen, daB sie die Einrichtung (6) im Falle des Heck- 
aufprails aktMeren und daB die Schwenkbewegung 
eingeleitetwird. 

24. Verfohren nach Anspruch 23, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Mittel (7) zur 
Detektierung des Heckaufpralls innerhalb von 
maximal etwa 8 bis 1 7 ms wirksam werden. 

25. Verfahren nach Anspruch 23 Oder 24, 

dadurch gekennzeichnet, daB die drehmomen- 
tenerzeugende Einrichtung (6) maximal etwa 15 bis 
33 ms nach dem Heckaufprall aktivlert ist. 

26. Verfahren nach einem der AnsprQche 18 bis 25, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Verschwenken 
des oberen Lehnenteils (5) bel einer Beschieuni- 
gung (a) von etwa 40 bis 80 m^ ausgeldst wird. 

27. Verfahren nach einem der AnsprQche 18 bis 26, 
gekennzeichnet durch die Venivendung einer 
RQckenlehne (2) nach einem der AnsprQche 2 bis 
17. 
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